RECURSOS ESPIRITUAIS INDISPENSAVEIS
05/04/2020 N

Il - PAZ TRANSCENDENTE

1. O proximo recurso que Jesus colocou a nossa disposicéo para
estes momentos de crise é uma paz transcendente.

Filipenses 4.7 (NTLH)

E a paz de Deus, que ninguém consegue entender, guardara o
coracao e a mente de voceés, pois vocés estao unidos com Cristo
Jesus.

2. E uma paz que excede toda a compreensao.

3. E é fruto do entregar o controle do que ndo temos controle nas
maos do Senhor. Através das nossas oragoes.

4. Nos grupos de amor exigente aprendemos a fazer a oracao da
serenidade.

ORACAO DA SERENIDADE

Concede-me, Senhor, a serenidade necessaria para aceitar

as coisas que nao posso modificar;

Coragem para modificar as que eu posso e sabedoria para

distinguir uma da outra;

Vivendo um dia de cada vez;

Desfrutando um momento de cada vez;

Aceitando as dificuldades como um caminho para alcancar a

paz, considerando o mundo pecador como ele é, e nao como

gostaria que ele fosse;

Confiando em Deus para endireitar todas as coisas para que

eu possa ser moderadamente feliz nesta vida e sumamente

feliz contigo na eternidade.

Amem.

5. Esta oracdo é um clamor por aprender a viver pela fé em

qualquer situacao e a desfrutar paz transcendente todo o
tempo.
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6. Mas como podemos ter esta paz transcendente em meio a
tantas lutas, medos e problemas?

7. Quais sao os meios para obté-la?
Jo 14.27 NTLH

Deixo com vocés a paz. E a minha paz que eu lhes dou; ndo lhes
dou a paz como o mundo a da. Nao fiquem aflitos, nem tenham
medo.

a. Reconheca que Ela sé pode vir de Jesus

i. Ela ndo vem das circunstancias ao meu redor

ii. Se vocé olhar para as circunstancias perdera a
alegria de viver.

iii. O salmista disse: “olho para os montes, de onde
vira 0 meu socorro? O meu socorro vem do Senhor
fez os céus e a terra”.

iv. A paz que vocé precisa, hdo esta nos clientes

v. Ou em uma armadura mais forte para enfrentar as
pregas,

vi. Ela vem de Jesus, o Senhor.
vii. SO Jesus pode |he dar esta paz

b. E a presenca de Jesus no meio dos seus discipulos
que a difunde.

I. Um segundo meio de se obter esta paz é desfrutar
a presenca de Jesus em nosso meio.

Jo 20.19-21 NTLH.

19. Naquele mesmo domingo, a tarde, os discipulos de Jesus
estavam reunidos de portas trancadas, com medo dos lideres
judeus. Entao Jesus chegou, ficou no meio deles e disse: —
Que a paz esteja com voceés!

20. Em seguida Ihes mostrou as suas maos e o seu lado. E eles
ficaram muito alegres ao verem o Senhor.

21. Entao Jesus disse de novo: —Que a paz esteja com vocés!
Assim como o Pai me enviou, eu também envio voceés.
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ii. Acho incrivel que eles estavam trancados em casa
com medo quando Jesus disse: paz seja com
VOCEs.

iii. Nao somente Jesus nos da paz, mas sé a
desfrutamos quando somos capazes de desfrutar a
sua presenca.

iv. Quando podemos, de alguma maneira toca-lo ou
mesmo sentir 0 seu toque como Tomé o fez.

v. Acho maravilhoso Jesus chamar Tomé para
toca-lo, sé porque ele nao podia crer na
ressurreicao.

vi. E por isso que Ele nos visita, nos toca e nos
convida a conhece-lo de modo diferente.

vii. llustracao —

1. Tenho estudado o Apocalipse porque entendo
que Ele foi escrito para trazer entendimento e
esperanga para os momentos como este que
o0 mundo enfrenta e que um destes momentos
revelara o fim de todas as coisas.

2. Mas creio também que assim como ha varios
anticristos havera também varios sinais antes
da sua vinda até chegar o fim.

3. E os selos nos revelam as varias maneiras de
se chamar a atengcao dos homens do quanto
precisam de jesus e de salvagao.

4. Tenho certeza de que esta pandemia € um
grande chamado de Deus para cada um de
nds para aprender a viver paz, seguranga sob
uma nova perspectiva.

5. A perspectiva da fé, da salvacéao eterna, do
toque, da presenca de Jesus.

6. Mas o pior € que muitos n&o serao capazes
de entender isto.
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7. E assim como ocorreu no passado, creio que
Jesus chora hoje.

Lucas 19.41-42 NTLH

41. Quando Jesus chegou perto de Jerusalém e viu a cidade,
chorou com pena dela

42. e disse: —Ah! Jerusalém! Se hoje mesmo vocé soubesse o
que é preciso para conseguir a paz! Mas agora vocé nao pode
ver isso.

viii. Paz que vem dele procede da seguranga que sua
presenca conosco nos da.

ix. Podemos até ouvir as suas palavras: “Nao tenham
medo” — Eu estou aqui

X. Sentir e toca-lo.
xi. E isto é um apelo a que entendamos que:
1. — Ele continua no controle
2. - Tudo esta dentro do seu plano eterno

3. — Ele esta soprando sobre nos o seu Espirito
Santo

4. — Ele nos envia a missao.
xii. Por isso ele disse:

Jo. 20.21-22 NTLH

21. Entao Jesus disse de novo: — Que a paz esteja com vocés!
Assim como o Pai me enviou, eu também envio voceés.

22. Depois soprou sobre eles e disse: — Recebam o Espirito
Santo.

xiii. E a presenca dele conosco, e em nés que nos da
esta ousadia.

c. Por meio de uma percepcao ampliada.
Jo 16.33 NTLH

33. Eu digo isso para que, por estarem unidos comigo, vocés
tenham paz. No mundo vocés vao sofrer; mas tenham coragem.
Eu venci o mundo.
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Vi.

Vii.

viii.

Xi.

Xil.
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Um terceiro meio de se obter esta paz
transcendente é ter uma percepg¢ao ampliada

. Mas que percepcao é esta?
iii. A percepcao de que lutas, sofrimentos, perdas,

pressoes, tribulacdes, fazem parte da vida.

. Ser feliz e ter paz verdadeira é poder passar por

tudo isto do lado vencedor.
Vocé e eu teremos de passar por
1. - isolamento
2. - provagoes
3. - privacoes
4. Quem sabe enfermidade, hoje ou algum dia.

Mas eu sei para onde estou indo e quem esta me
conduzindo e qual sera o fim de todas as coisas.

1. Jesus disse estas palavras diante da
eminéncia de sua morte, mas ele ja sabia da
sua ressurreicao.

Podemos ter paz simplesmente porque estamos do
lado do vencedor e a vitdria dele € nossa.

Entao porque se preocupar? Sua preocupagao nao
pode acrescentar nem um centimetro ao
comprimento de sua vida — palavras de Jesus no
sermao da montanha.

Nesta perspectiva eu vou desfrutar paz — com
Jesus, ao lado dos meus familiares, reconectar
com amigos antigos, dar valor ao que de fato tem
valor.

Porque de alguma maneira eu serei vitorioso.

Paz com Jesus é aprender a desfrutar o momento
gue vocé tem com o que € mais significativo. Esta
€ a nossa percepcao ampliada.

Amplie a sua visao:
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1. De Jesus

2. De si mesmo

3. Do que é o mais importante
4. Do significa sucesso e vitéria

xiii. Gaso contrario, vOCE e as pessoas ao seu redor
perderao a paz.

d. Para se viver paz transcendente é preciso discernir
0 essencial do que é periférico.

Rm 14.17 NTLH.

17. Pois o Reino de Deus nao é uma questao de comida ou de
bebida, mas de viver corretamente, em paz e com a alegria que
o Espirito Santo da.

i. Por fim, se vocé quer experimentar paz
transcendente entao vocé precisa aprender a
discernir o essencial do periférico, de todas as
coisas inclusive as espirituais.

ii. E preciso compreender o contexto.

1. Paulo estava falando a uma igreja cheia de
disputas internas

2. Uma delas era se podiam ou nao comer a
carne vendida nos mercados,

3. Pois nao sabiam ser eram ou nao sacrificadas
aos idolos.

4. Depois de explicar sobre a doutrina ele fala
que nao ha paz quando os nossos olhos estéao
fixados nas coisas periféricas ao invés da
esséncia do reino.

5. Quando perdemos a visao da esséncia
lutamos por coisas que sao periféricas ao
invés de desfrutar o principal e maior.

6. Veja que video interessante — passar video
iii. A esséncia do Reino de Deus em nds é:
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1. Viver a santidade =» o estilo de vida que Deus
aprova.

2. A alegria que o Espirito Santo da.

3. A paz que é fruto da confianca plena no
Senhor.

a. Se vocé quer viver a paz, pare de fixar-se no periférico,
concentre-se no essencial.

b. Viva os valores do reino / cante por fé e desfrute da alegria,
paz que sao a marca deste reino.

CONCLUSAO

1. Paz que transcende é um recurso espiritual preparado para
vocé hoje.

2. Lembre
a. S6 Jesus pode |he dar — é milagre

b. S6 quando vocé desfruta a presencga dele o quarto do
medo é arrombado.

c. E a vitéria de Jesus a garantia da nossa vitéria — Entéo
amplie a sua visdo — veja o final e ndo o processo — pois
caminhamos na fé no vitorioso.

d. Viva a esséncia do reino

i. Pare de olhar o periférico dos relacionamentos, da
prépria vida — se concentre no essencial.

ii. A Biblia ensina que o essencial é:

iii. Comprometer-se com Jesus para viver o estilo de
vida de um sudito do reino.

iv. A alegria que procede do deixar-se encher pelo
Espirito Santo.

v. A paz que é fruto da confianca e entrega total ao
Senhor.

2. APELO
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Hoje quero convida-lo a dar alguns passos de fé.
a. SO Jesus pode |he dar a paz.
b. Busque um encontro, o toque, a revelacao da sua presenca.
c. Coloque sua fé na vitéria que sé Jesus pode dar.
d. Comprometa-se em viver ao estilo do Reino.
3. VOCE QUER?
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